PROGRAM REALIZACJI DORADZTWA ZAWODOWEGO ]
W NIEPUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ SWIDNICKIEGO STOWARZYSZENIA OSWIATOWEGO

,BLIZEJ DZIECKA” W SWIDNICY
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Dziatania zwigzane z realizacja doradztwa zawodowego w roku szkolnym 2025/2026:

Oddzialy do Osob Podmioty
Tematyka dzialan/tresci ktorych bedzie ] . Termin . y. z ktorymi
Lp. Metody i formy realizacji: o . odpowiedzialne
programowe: to realizacji: . . szkola
adresowane: za realizacjg wspol j
: polpracuje
1. Poznawanie siebie Zabawy tematyczne i odgrywanie rol:
_ Dzieci mogg odgrywac role, w ktorych
Dziecko: pokazujg swoje ulubione zajecia, np.
cred| b robic: ,jestem artystg i maluj¢ obraz” lub ,,je-
a) okresla, co lubi robic, stem kucharzem i gotuj¢ obiad”.
b) podaje przyktady réznych N " . .
zainteresowan: Kapsuta czasu": Kazde dziecko two- Wychowawcy
c) okresla, co robi dobrze; rzy ,.kapsute czasu” (np. ozdobne pu- oddziatu
d) podejmuje dziatania i detko), do ktérej wktada rysunki przed-
opisuje, co z nich wyniknglo|  Dzjeci w stawiajgce to, co lubi robi¢ i w czym Calv rok priz(lilsczzkzlilgego,
1. dla niego i dla innych. oddziale jest dobre. Po pewnym czasie mozna Y el
. . . szkolny edukacji
przedszkolnym otworzy¢ pudetka i porozmawia¢ o dszkolned
tym, czy co$ si¢ zmienito. przedszkoinej,
"Drzewo talentow": Na duzym arkuszu n'fiuczy(:lele
papieru (lub tablicy) rysujemy drzewo. J. obeego
Dzieci przyczepiaja do galezi listki z
narysowanymi lub napisanymi (z po-
moca nauczyciela) swoimi talentami i
zainteresowaniami.
2. 2. Swiat zawodéw i rynek pracy Dzieci w Spotkania z gos¢mi i rodzicami, ktorz Caly rok Wychowawc
P g y y y y




oddziale opowiedza o swoich zawodach. Moga szkolny oddziatu
a) Dziecko: przedszkolnym przynie$¢ rekwizyty, np. stroj strazaka, przedszkolnego,
b) odgrywa rézne role _ narzedzia stolarza czy instrument nauczyciele
zawodowe w zabawie; .
c) podaje nazwy zawodow muzyczny. edukacji
wykonywanych przez osoby Organizacja kroétkich wycieczek do przedszkolne;j,
W jego najblizszym o miejsc pracy, np. do piekarni, poczty, nauczyciele
g;?l\(;gggx’ 'kr,:grz (;N \X/ztﬁz dzity bibli.o‘Feki czy na komisariat policj 1. _ J. obcego
jego zainteresowanie, oraz Kaciki tematyczne: stworzenie w sali
identyfikuje i specjalnych kacikow, np. ,,sklep”,
d) opisuje czynnosci - SR »
zawodowe wykonywane ,,klzinlka yv(eitgryparij na-czy, ,wzrgztat
przez te 0soby: z odpowiednimi rekwizytami, gdzie
e) wskazuje zawody dzieci beda mogly odgrywac rozne role
Zaangazowane w zawodowe.
powstawanie p_roduktow Zabawy ,,Co z czego jest?” dzieci
codziennego uzytku oraz w : ) o
zdarzenia, w ktérych wskazujg produkty 1 opowiadaja, jakie
dziecko uczestniczy, takie zawody byly potrzebne, by go stworzy¢
jak wyjscie na zakupy, (rolnik, piekarz).
koncert, poczte;
f) podejmuje préby
postugiwania sie
przyborami i narzedziami
zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w
sposob tworczy i
niekonwencjonalny;
g) opowiada o sobie w grupie
réwiesniczej.
3. Rynek edukacyjny i uczenie si¢ Dzieci mogg prowadzi¢ proste Wychowawcy
przez cate zycie . dzienniczki, w ktorych rysujg to, czego oddziatu
Dziect w . . )
, _ . nauczyly si¢ danego dnia lub tygodnia, | Caty rok | przedszkolnego,
Dziecko: oddziale ) . . .
np. jazda na rowerze, wigzanie szkolny nauczyciele
przedszkolnym . . S .
a) nazywa etapy edukacji (bez sznurowadet, liczenie do dziesieciu. edukacji
koniecznosci zachowania Gry planszowe "Droga do wiedzy": przedszkolnej,




kolejnosci chronologiczney); tworzenie plansz z r6znymi ,,etapami” nauczyciele
b) nazywa czynnosci, kiorych edukacji (przedszkole, szkota, j. obcego
lubi sie uczy¢. . .. . .
uniwersytet). Dzieci rzucaja kostka i
opowiadaja, czego si¢ ucza na kazdym
z etapow.
"Akademia przedszkolaka":
organizacja matych "lekcji"
prowadzonych przez same dzieci, w
ktorych kazde z nich moze na chwile
stac si¢ "nauczycielem" 1 pokazac
innym to, co lubi lub umie robic.
. . "Mapa marzen zawodowych": Dzieci
4. Planowanie wlasnego rozwoju , ) .
i podejmowanie decyzji moga tworzy¢ rysunki lub kolaze
edukacyjno-zawodowych przedstawiajace, kim chciatyby zosta¢
w przysztosci. To doskonaty punkt
Dziecko: wyj$cia do rozmowy o ich marzeniach.
Projekt "Budujemy...": wspoln Wychowawce
a) opowiada, kim chciatoby J K ubqu Y k\lN I;( Y K Y dd W lw Y
Zzostaé: proje ‘t, np. budowe z klockéw zame oddziatu
b) na miare swoich mozliwosci Dzicci w lub miasto. Dzieci wspolnie planuja, przedszkolnego,
planuje wiasne dziatania : jakie czynnosci sg potrzebne do jego Caty rok nauczyciele
lub dziatania grupy oddziale realizacii i dziela si . . ..
AT 1 1 dzielg si¢ zadaniami, uczac szkolny edukacji
c) réwiesdniczej przez przedszkolnym . . . .
wskazanie pojedynczych si¢ planowania i pracy w grupie. przedszkolne;,
czynnoéci i zadan Glosowanie: elementy decydowania w nauczyciele
”'?Zb‘?dnYCh do realizacji ramach grupy réwiesniczej, np. j. obcego
celu; .
d) podejmuie préby poprzez glosowanie na temat wyboru
decydowania w waznych piosenki, zabawy czy koloru farby do
dla niego sprawach, malowania. To uczy dzieci, ze ich
indywidualnie i w ramach wybory majg znaczenie i wptywaja na
dziatan grupy réwiesniczej. WYbOTy maja plywaja
innych.
1. Poznanie siebie Uczniowie Pogadanka z uczniami na temat tego, Caly rok Wychowawcy




a)

b)

c)

d)

e)

Uczeh:
opisuje swoje zainteresowania
i okresla, w jaki sposéb moze
je rozwija¢;
prezentuje swoje
zainteresowania wobec innych
0s0b;
podaje przyktady
réznorodnych zainteresowan
ludzi;
podaje przyktady swoich
mocnych stron w réznych
obszarach;
podejmuje dziatania w
sytuacjach zadaniowych i
opisuje, co z nich wynikneto
dla niego i dla innych.

kl. I-III

co to s3 zainteresowania, jakie moga
by¢ zainteresowania, dlaczego warto
mie¢ rdzne zainteresowania i je
rozwijaé.

Rozmowa kierowana z uczniami -
uczniowie w oparciu o przeczytane na
lekcjach teksty czytanek lub
przedstawiane im przez nauczyciela
tresci w formie multimedialne;j
(wyswietlane zdjecia, filmy) -
opowiadaja o zainteresowaniach osob o
ktorych jest mowa w udostepnianych
tresciach.

Uczniowie poznajg zainteresowania
roznych oséb w oparciu o spotkania w
szkole z zaproszonymi osobami lub w
czasie wycieczek, w ramach ktorych
poznaja nie tylko rozne miejsca ale tez
ludzi z r6znymi zainteresowaniami,
pasjami.

Uczniowie opisujg swoje
zainteresowania oraz okreslajg w jaki
sposob je rozwijaja (wypowiedzi ustne
1 pisemne, prace plastyczne, projekty
edukacyjne na temat ich
zainteresowan).

Uczniowie prezentuja swoje
zainteresowania na forum klasy na
specjalnie zaplanowanej na ten cel
lekcji.

szkolny

klas,
nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolne;j,
nauczyciele
J. obcego




v Uczniowie u$wiadamiajg sobie i podajg

przyktady swoich mocnych stron
(wypowiedzi ustne, pisemne) oraz
przedstawiajg jak je wykorzystuja, jak
wplywaja one na radzenie sobie w
nauce, na ich zachowanie 1
funkcjonowanie spoteczne (np.
zdolno$ci matematyczne,
zainteresowania przyrodnicze, zalety
takie jak: pracowitosc,
odpowiedzialno$¢, systematycznose,
kolezenskos¢ itd.).

Prezentacja zdolno$ci, talentow i
umiejetnosci ucznidw oraz zalet ich
charakteru w czasie festynow
rodzinnych, szkolnych

Praca w grupach — przydzielanie w
grupie zadan zgodnie z posiadanymi
przez ucznidow zainteresowaniami oraz
umiejetnosciami, zdolnosciami i
cechami charakteru (tj. ich mocnymi
stronami).

2. Swiat zawodoéw i rynek pracy

Uczen:
a) odgrywa rézne role zawodowe
w zabawie;
b) podaje nazwy zawoddéw
wykonywanych przez osoby w

Uczniowie
kl. 1-1II

Rozmowa z uczniami na temat tego
czym jest praca, jakie jest jej znaczenie
w zyciu cztowieka, jakie sg warto$ci
pracy.

Przyblizenie uczniom

pojecia ,,zawdd”. Burza mozgoéw —
jakie uczniowie znaja zawody w

Catly rok
szkolny

Wychowawcy
klas,
nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolne;,
nauczyciele

Zaproszeni do
szkoty
przedstawi -
ciele roznych
zawodow
(zaproszonym




c) blizszym i dalszym otoczeniu swoim otoczeniu, co o tych zawodach przedmiotéw (j. | i osobami,
oraz opisuje podstawowg wiedzg. obcego ktoére beda
specyfike pracy w wybranych . ., ’, .
zawodach: Omaw1aple przez ucznidéw na wychowania - przgdstawmiy

d) opisuje, czym jest praca, i podstawie czytanych tekstow, fizycznego, |swoje zawody
on;a\/\/_lakJeJ znacienle V\;12VC|U prezentowanych materiatlow religii), moga by¢
gfz(;vlr%l:d:c?f nRrane multimedialnych i1 posiadanej przez nauczyciel - rodzice

e) omawia Znaczenie ucznidéw wiedzy — znaczenia wychowawca uczniow).
zaangazowania réznych zaangazowania roznych zawodow w swietlicy,
za\li\;gdow;/v kl(s;;ta+t otoczenia, ksztattowanie otoczenia, w ktorym doradca
w ktorym funkcjonuije; .. . . .

f) opisuje role zdolnosci | zyja (rola ,rf)znych zawodow, znaczenie zawodowy
zainteresowan w wykonywaniu pracy w réznych zawodach — co
danego zawodu; N zyskujemy dzigki nim, jak wplywaja

g) posluguje sig przyborami i na nasze funkcjonowanie i otoczenie).
narzedziami zgodnie z ich . , .y
przeznaczeniem oraz w Poznawgnle zawodow dzu;l‘q
sposob tworczy i spotkaniom z zaproszonymi do klas
niekonwencjonalny. go$¢mi reprezentujgcymi rozne

zawody.

Poznawanie zawodoéw w czasie

wycieczek szkolnych np. do réznych

zaktadow pracy.

Prezentowanie przez uczniow

zawodow wystepujacych w najblizszej

rodzinie (np. zawodéw mamy 1 taty)

np. poprzez projekty edukacyjne.

Uswiadamianie uczniom znaczenia

odpowiednich zainteresowan i

zdolnosci w wykonywaniu

okreslonego zawodu.
3. Rynek edukacyjny i uczenie sig| Uczniowie Uswiadamianie uczniom znaczenia Caly rok Wychowawcy
przez cate zycie k1. T-III uczenia si¢ 1 rozwijania przez cale szkolny klas,




Uczeh:

a) uzasadnia potrzebe uczenia
sie i zdobywania nowych
umiejetnosci;

b) wskazuje tresci, ktérych lubi
sie uczy¢;

C) wymienia rézne zrodia wiedzy
i podejmuje proby korzystania
Z nich.

zycie z punktu widzenia jednostki oraz
spoteczenstwa — w oparciu o
omawiane czytanki i lektury szkolne,
postacie znane z historii, literatury oraz
aktualnie zyjace i dzialajace w réznych
dziedzinach.

Rozmowa z uczniami o tym, ktorych
tresci lubig sie uczy¢ 1 dlaczego.
Uczniowie dowiadujg si¢ o tym, jakie
sg zrodla wiedzy 1 probuja z nich
korzystac.

Sposoby uczenia si¢ — zapoznanie
uczniéow z technikami skutecznego
uczenia sie.

Uczenie uczniow wiasciwego,
efektywnego rozplanowania czasu w
ciggu dnia na nauke i wypoczynek,
wlasciwej organizacji zajec.
Motywacja do nauki i do pokonywania
ewentualnych trudnosci —
monitorowanie sytuacji szkolnej
ucznidw 1 czuwanie nad ich
systematyczng nauka i dalszym
rozwojem.

Zachecanie do aktywnosci poznawczej
1 rozwijania zainteresowan oraz
zdolnosci (poprzez np. proponowane
zadania do realizacji na zaj¢ciach
lekcyjnych, podpowiadanie ciekawych
zagadnien do zapoznania si¢ zZ nimi w

nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolne;j,
nauczyciele
przedmiotow,
nauczyciel
biblioteki
szkolnej,
pedagog szkolny




domu, udziat ucznidw w zajg¢ciach w
ramach kot zainteresowan).

4. Planowanie wtasnego rozwoju i
podejmowanie decyz;ji
edukacyjno-zawodowych

Uczen:
a) opowiada, kim chciatby zostac
i co chciatby robi¢;
b) planuje swoje dziatania lub

Rozmowy z uczniami na forum klasy o
tym, kim chcieliby zosta¢ i co
chcieliby robi¢ w przysztosci - w
swoim dorostym zyciu (wypowiedzi
ustne 1 pisemne, prace plastyczne na
ten temat).

dziatania grupy, wskazujac na Rozmowy indywidualne z uczniami na Wychowawcy
podstawowe czynnosci i temat ich zainteresowan 1 zdolnos$ci klas,
zadania niezbedne do oraz kim chcieliby by¢ w przysztosci. nauczyciele
0 :)erggi?gj:;;iqlg;dzielnie Nal?}{wanie przez ucgniéw edukacji .
podejmowac decyzje w Uezniowie umleqqtnoém .samodz%glnego Caly rok wczesnoszlfolnej,
sprawach zwiazanych WL I-T0I pf)dgjmqwanla decyzji w sprawach z szkolny nauczypwle
bezposrednio z jego osoba. nimi zwigzanych (stwarzanie sytuacji, przedmiotow,
w ktorych uczniowie beda mogli/ nauczyciel
musieli podejmowac decyzje). biblioteki
Nabywanie przez uczniow szkolnej,
umiejetnosci planowania swoich pedagog szkolny
dziatan lub dziatania grupy oraz
wskazywanie jakie czynnos$ci 1 zadania
musi wykona¢, aby osiggna¢ cel
(poprzez prace uczniow nad zadaniami
na obowiazkowych zajeciach
lekcyjnych i zajeciach dodatkowych).
Uczniowie okreslaja swoje Wychowawcy
1. Poznawanie wtasnych zasobéw| {jc niowic Zainteresowania, uzdglnien}a, Caly rok klas,.
1l IV-VI komp‘feter‘lqe oraz‘dqzq do ich szkolny nauczygele
Uczen: ’ rozwijania (pracujac nad przedmiotow,
a) okresla wiasne powierzonymi zadaniami na doradca

zainteresowania i uzdolnienia




b)

c)

d)

oraz kompetencje;

wskazuje swoje mocne strony
oraz mozliwosci ich
wykorzystania w réznych
dziedzinach zycia;

podejmuje dziatania w
sytuacjach zadaniowych i
ocenia swoje dziatania,
formutujgc wnioski na
przysztos¢;

prezentuje swoje
zainteresowania i uzdolnienia
wobec innych oséb z
zamiarem zaciekawienia
odbiorcow.

obowigzkowych zajeciach lekcyjnych,
uczestniczac w lekcjach
wychowawczych ukierunkowanych na
okreslenie zainteresowan 1 uzdolnien,
uczestniczac w kotach zainteresowan,
uczestniczac w zajeciach z doradztwa
zawodowego w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej).
Uczniowie stajg si¢ Swiadomi swoich
mocnych stron (umiejg¢tnosci 1
uzdolnienia, zainteresowania, zalety)
oraz mozliwosci ich wykorzystania w
roznych dziedzinach zycia (pracujac
nad powierzonymi zadaniami na
obowigzkowych zajeciach lekcyjnych,
uczestniczac w lekcjach
wychowawczych ukierunkowanych na
okreslenie mocnych stron,
uczestniczgc w kotach zainteresowan,
uczestniczgc w zajeciach z doradztwa
zawodowego w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej).
Uczniowie wykorzystuja swoje mocne
strony w przydzielonych zadaniach,
majg mozliwos¢ wykazania si¢ nimi,
dokonania oceny swojej skuteczno$ci
(przy korzystaniu ze swoich mocnych
stron) 1 wyciagaja wnioski na
przyszto$¢ (np. dotyczace rozwijania
swoich umiejetnosci, pracy nad sobg)

zawodowy,
pedagog szkolny




(pracujac nad powierzonymi zadaniami
na obowigzkowych zajg¢ciach
lekcyjnych, uczestniczac w lekcjach
wychowawczych ukierunkowanych na
zaprezentowanie swoich mocnych
stron).

Festiwal talentow — prezentowanie
przez ucznidow swoich zainteresowan i
zdolnosci.

Udziat uczniéw w konkursach wiedzy
z r6znych przedmiotdéw, w konkursach
plastycznych i fotograficznych,
zawodach sportowych, w akademiach 1
uroczystosciach szkolnych, w
przedstawieniach teatralnych itd.

10.

2. Swiat zawodéw i rynek pracy

a)

b)

c)

Uczeh:
wymienia rézne grupy
zawodow i podaje przyktady
zawodow charakterystycznych
dla poszczegdlnych grup,
opisuje rozne $ciezki ich
uzyskiwania oraz podstawowg
specyfike pracy w zawodach;
opisuje, czym jest praca i jakie
ma znaczenie w zyciu
cztowieka;
podaje czynniki wptywajgce na
wybory zawodowe;
postuguje sie przyborami i
narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w
sposéb tworczy i
niekonwencjonalny;

Uczniowie
kl. IV-VI

Rozmowa z uczniami (np. na lekcji
wychowawczej) na temat tego czym
jest praca, jakie jest jej znaczenie w
zyciu cztowieka, jakie sg wartosci
pracy.

Uswiadamianie uczniom jakie sg
czynniki trafhego wyboru zawodu.
Zapoznanie z informacjami o zrodtach
informacji zawodowej oraz jakich
informacji o zawodach nalezy
poszukiwac.

Zapoznanie uczniow ze zmianami
pojawiajacymi si¢ w pracy (rozwoj
przemystowy, zmiany technologiczne),
zmianami w §wiecie zawodow

Catly rok
szkolny

Wychowawcy
klas,
nauczyciele
przedmiotow,
doradca
zawodowy,
pedagog szkolny

Zaproszeni do
szkoty
przedstawi -
ciele r6znych
zawodow

10




d) wyjasnia role pienigdza we
wspotczesnym Swiecie i jego
zwigzek z praca.

(zawody ktorych juz nie ma i nowe
zawody na rynku pracy) oraz o stalym
zmienianiu si¢ zawodow
wymuszajacym ustawiczne ksztatcenie
i rozwdj pracownikdw (zmiana
wymagan stawianych w zawodach,
pojawianie si¢ nowych zadan 1
technologii).

Lekcje wychowawcze na temat grup
zawodowych 1 przyktadow zawodow
charakterystycznych dla
poszczegbdlnych grup, przedstawienie
podstawowej specyfiki pracy w tych
zawodach, co jest przedmiotem pracy
w zawodach z danej grupy zawodowej,
opisanie roznych $ciezek ksztatcenia
do ich uzyskania.

Dowiadywanie si¢ przez ucznidow o
zawodach na obowigzkowych
zajeciach lekcjach z roznych
przedmiotow — pokazanie zwigzku
roznych zawodow z okreslonymi
dziedzinami wiedzy, przyblizenie tych
zawodow (np. na biologii — ogrodnik,
le$nik, weterynarz, lekarz,
fizjoterapeuta, farmaceuta,
biotechnolog, biolog itd.).
Poznawanie zawodow dzieki
spotkaniom z zaproszonymi do klas/
szkoty - go$¢mi reprezentujacymi

11




rézne zawody.

Poznawanie zawodow w czasie
wycieczek szkolnych np. do réznych
zaktadow pracy.

Zapoznawanie si¢ uczniow z
charakterystykami zawodow poprzez
wlasng aktywnos$¢ 1 korzystanie z
roznych zrdédet informacji o zawodach.
Prezentowanie przez uczniow
zawodow z charakterystykami, ktorych
zapoznali si¢ 1 chcieliby nimi
zainteresowac innych uczniow
(projekty edukacyjne).

Udostepnianie materialow z
informacjami o zawodach do
opracowania 1 przedstawienia klasie
(lekcje zawodoznawcze).
Przeprowadzanie przez uczniéw
wywiadow z ludzmi wykonujacymi
rozne zawody 1 prezentowanie na
forum klasy zebranych informacji o
tych zawodach.

Uczniowie dowiadujg si¢ o
zastosowaniu roznych przyboréw,
narzedzi (i urzadzen) oraz korzystaja z
nich w swojej pracy.

Gazetka $cienna z informacjami o
réznych zawodach (w tym o zawodach
przysztosci).

I1.

3. Rynek edukacyjny i uczenie
sie przez cate zycie

Uczniowie

Rozmowa z uczniami o tym, ktérych

Catly rok

Wychowawcy
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] kl. TV-VI przedmiotoéw szkolnych lubig si¢ uczy¢| szkolny klas,
Uczen: i dlaczego (na forum klasy oraz nauczyciele
a) wskazuje rozne sposoby . . . Y
zdobywania wiedzy, indywidualnie). przedmiotow,
korzystajac ze znanych mu Uczniowie korzystaja z ré6znych nauczyciel
przyktadéw, oraz omawia swoj zrodet wiedzy i samodzielnie docieraja biblioteki
indywidualny sposéb nauki; do informacii szkolnei
b) wskazuje przedmioty szkolne, . JL ., L. . Js
ktérych lubi sie uczyé; Zapoznanie uczniow z réznymi pedagog szkolny,
c) samodzielnie dociera do sposobami zdobywania wiedzy. psycholog szkolny
|pf9rmac_J| i korzysta z réznych Okreslenie 1 omoOwienie przez uczniow
zrédet wiedzy. . . , .
indywidualnych sposobow nauki —
najbardziej dla nich skutecznych.
Uczenie uczniow wiasciwego,
efektywnego rozplanowania czasu w
ciggu dnia na nauk¢ 1 wypoczynek,
wlasciwej organizacji zajec.
Motywowanie do nauki i do
pokonywania ewentualnych trudnosci
— monitorowanie sytuacji szkolne;j
ucznidw 1 czuwanie nad ich
systematyczng naukg i dalszym
rozwojem.
Planowanie wasnego rozwoju Rozmowy z uczniami na forum klasy o
i podejmowanie decyzji ) ) Wychowawcy
edukacyjno-zawodowych ich planach edukacyjno-zawodowych Klas
(czy maja pomysty dotyczace ich .
Uczen: . . nauczyciele
_ . _ przysztosci, wyboru zawodu, dalszej .
1. | @ opowiada o swoich planach Uczniowie nauki) Caly rok przedmiotow,
' edukacyjno-zawodowych; kl. TV-VI . . - szkolny nauczyciel
b) planuje swoje dziatania lub Rozmowy indywidualne z uczniami na biblioteki
dziatania grupy, wskazujac temat ich planow na przysztos¢. .
szczegotowe czynnosci i Nabywanie przez uczniéw szkolnej,
zadania niezbedne do pedagog szkolny

realizacji celu;

umiejetnosci samodzielnego
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c) probuje samodzielnie
podejmowac decyzje w
sprawach zwigzanych
bezposrednio lub posrednio z
jego osoba.

podejmowania decyzji w sprawach z
nimi zwigzanych (stwarzanie sytuacji,
w ktorych uczniowie beda mogli/
musieli podejmowa¢ decyzje).
Nabywanie przez uczniéw
umiejetnosci planowania swoich
dzialan lub dzialania grupy oraz
wskazywanie jakie czynnos$ci 1 zadania
musi wykonac, aby osiaggnac cel
(poprzez pracg uczniow nad zadaniami
na obowigzkowych zajeciach
lekcyjnych i zajeciach dodatkowych).

13.

1. Poznawanie wtasnych
zasobow.

Uczeh:

a) okresla wptyw stanu zdrowia
na wykonywanie zadan
zawodowych;

b) rozpoznaje wlasne zasoby
(zainteresowania, zdolnosci,
uzdolnienia, kompetencje,
predyspozycje zawodowe);

c) dokonuje syntezy przydatnych
w planowaniu $ciezki
edukacyjno-zawodowej
informacji o sobie
wynikajgcych z autoanalizy,
ocen innych osob oraz innych
zrodet;

d) rozpoznaje wiasne
ograniczenia jako wyzwania w
odniesieniu do planéw
edukacyjno-zawodowych;

e) rozpoznaje swoje mozliwosci i

Uczniowie kl.
VII - VIII

Uczniowie rozpoznajg wlasne zasoby —
aktualne zainteresowania, umiejetnosci
1 zdolnosci, kompetencje oraz
predyspozycje zawodowe (na zajeciach
z doradztwa zawodowego
realizowanych przez doradce
zawodowego ze szkoty, na warsztatach
prowadzonych przez doradce
zawodowego z PPP, na lekcjach
wychowawczych ukierunkowanych na
te zagadnienia, na lekcjach z
poszczegblnych przedmiotdw,
uczestniczac w zaj¢ciach kot
zainteresowan, na zajeciach z
doradztwa zawodowego w ramach
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej np. indywidualnych
konsultacjach.

Caly rok
szkolny

Doradca
zawodowy,
wychowawcy
klas,
nauczyciele
wspotorganizujacy
ksztatcenie
specjalne,
nauczyciele
przedmiotow,
pedagog szkolny,
pedagog
specjalny,
psycholog
szkolny,
pielegniarka
szkolna

Doradca
zawodowy z
PUP w
Swidnicy
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f)

9)

ograniczenia w zakresie
wykonywania zadan
zawodowych i uwzglednia je w
planowaniu Sciezki
edukacyjno-zawodowej;
okresla aspiracje i potrzeby w
zakresie wtasnego rozwoju i
mozliwe sposoby ich realizacji;
okresla wtasng hierarchie
wartosci i potrzeb.

v Uczniowie sg $wiadomi koniecznosci

uwzglednienia przy wyborze zawodu i
Sciezki ksztatcenia swoich
zainteresowan, uzdolnien, zdolnosci,
kompetencji, predyspozycji
zawodowych oraz stanu zdrowia
(mozna wiaczy¢ do rozmowy z
uczniami pielegniarke szkolng).
Uczniowie podsumowujg informacje o
sobie, o swoich zasobach —
mozliwosciach i1 ograniczeniach (w
tym przeciwwskazaniach zdrowotnych
do wyboru zawodu).

Uczniowie uwzgledniajag w planowaniu
sciezki edukacyjno-zawodowej swoje
mozliwosci 1 ograniczenia.
Kierowanie uczniow z problemami
zdrowotnymi (z klas VIII) do lekarza
rodzinnego oraz doradztwo zawodowe
do PPP celem uwzglednienia stanu
zdrowia przy podejmowaniu decyzji
zawodowych i edukacyjnych oraz
celem wydania przez poradni¢
dokumentéw do ktérych uczniowie z
problemami zdrowotnymi mogg by¢
uprawnieni orzeczenie o potrzebie
ksztalcenia specjalnego na etap
ponadpodstawowy, opinia dla uczniow
z ograniczonymi mozliwo$ciami
wyboru kierunku ksztatcenia ze
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wzgledu na stan zdrowia).

Uczniowie okreslajg swoje aspiracje i
potrzeby w zakresie wlasnego rozwoju
oraz mozliwe sposoby ich realizacji
(m.in. uczestniczac w zajeciach z
doradztwa zawodowego, w
obowigzkowych zajeciach lekcyjnych
z poszczegolnych przedmiotow, w
zajeciach kot zainteresowan, w
rozmowach z nauczycielami i
specjalistami).

Uczniowie okreslajg wtasng hierarchig
wartos$ci 1 potrzeb (m.in. uczestniczac
z klasg w zajeciach z doradztwa
zawodowego, w indywidualnym
poradnictwie zawodowym, w
rozmowach z pedagogiem lub
psychologiem szkolnym).

14.

2. Swiat zawodéw i rynek pracy

a)

b)

c)

Uczen:
wyszukuje i analizuje
informacje na temat zawodow
oraz charakteryzuje wybrane
zawody, uwzgledniajgc
kwalifikacje wyodrebnione w
zawodach oraz mozliwosci ich
uzyskiwania;
porownuje wtasne zasoby i
preferencje z wymaganiami
rynku pracy i oczekiwaniami
pracodawcow;
wyjasnia zjawiska i trendy
zachodzgce na wspodtczesnym

Uczniowie kl.
VII-VIII

Uczniowie wyszukuja z roznych zrodet
informacji o zawodach, zapoznajg si¢ z
charakterystykami zawodow, analizuja
te informacje, w tym dowiaduja si¢ o
tym jakie kwalifikacje sa
wyodrebnione w poszczego6lnych
zawodach 1 jakie sg mozliwo$ci ich
uzyskania.

Nadal dowiaduja si¢ o zawodach na
obowiazkowych zajgciach lekcjach z
réznych przedmiotow (zawody
powiazane z dang dziedzing wiedzy).

Catly rok
szkolny

Doradca
zawodowy,
wychowawcy
klas,
nauczyciele
przedmiotow,
pedagog szkolny

Doradca
zawodowy z
PUP w
Swidnicy
Szkotly
ponadpodstaw

ow¢c.

Pracodawcy.
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d)

e)

rynku pracy, z uwzglednieniem
regionalnego i lokalnego rynku
pracy;

uzasadnia znaczenie pracy w
zyciu cztowieka;

analizuje znaczenie i
mozliwosci doswiadczania
pracy;

wskazuje wartosci zwigzane z
pracg i etykg zawodowa;
dokonuje autoprezentac;i;
charakteryzuje instytucje
wspomagajgce planowanie
Sciezki edukacyjno-
zawodowej, w tym instytucje
rynku pracy.

Poznaja zawody dzigki spotkaniom z
zaproszonymi do klas/szkoty - gosémi
reprezentujgcymi rézne zawody oraz
szkoty ponadpodstawowe prowadzace
ksztalcenie zawodowe.

Poznaja takze zawody w czasie
wycieczek szkolnych np. do réznych
zaktadoéw pracy, miejsc w ktorych
odbywaja si¢ praktyki i do szkot
ponadpodstawowych.

Moga poznawaé zawody, w czasie
lekcji zawodoznawczych (poprzez np.
zapoznanie si¢ z informacjami o
zawodach, analizowanie ich i
opracowywanie oraz prezentowanie
informacji o zawodach przez uczniow
na forum grupy/klasy w projektach
edukacyjnych).

Dokonuja konfrontacji migdzy tym
czym dysponujg — wlasne zasoby i
preferencje zawodowe a wymaganiami
stawianymi w zawodach, na rynku
pracy, oczekiwaniami pracodawcow.
Uczniowie potrafig dokonaé
autoprezentacji.

Uczen orientuje si¢ w zjawiskach 1
trendach zachodzacych na
wspotczesnym rynku pracy, w tym w
sytuacji 1 zmianach zachodzacych na
regionalnym 1 lokalnym rynku pracy.
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Uczniowie sg $wiadomi znaczenia
pracy w zyciu cztowieka, wartosci
pracy i etyki zawodowe;j.

Posiadajg informacje o instytucjach
wspomagajacych planowanie $ciezki
edukacyjno-zawodowej (w tym o
instytucjach rynku pracy).

Gazetka $cienna — ,,Koszulki
Zawodowe na sznurku” z
informacjami o r6znych zawodach (np.
zawodach dostepnych w szkotach
ponadpodstawowych, o zawodach
deficytowych i nadwyzkowych, o
zawodach przysztosci).

Korzystanie przez uczniow z
informacji o zawodach udostgpnione;j
na stronach szkot
ponadpodstawowych.

15.

3. Rynek edukacyjny i uczenie sie
przez cate zycie.

Uczen:

a) analizuje oferty szkot
ponadpodstawowych i szkot
wyzszych pod wzgledem
mozliwosci dalszego
ksztatcenia, korzystajgc z
dostepnych zrédet informacii;

b) analizuje kryteria rekrutacyjne
do szkot ponadpodstawowych
w kontekscie rozpoznania
wiasnych zasobdw;

Uczniowie kl.
VII - VIII

Uczniowie zapoznajg si¢ z oferta
edukacyjng szkot
ponadpodstawowych ,,Dni otwartych”
w szkotach (marzec/kwiecien 2026).
Uczniowie analizujg ofert¢ edukacyjng
szkot ponadpodstawowych i1 szkot
wyzszych na podstawie informacji
zamieszczonych na stronach
internetowych szkot.

Uczniowie analizujg ofert¢ edukacyjng
oraz harmonogram czynnosci

Caty rok
szkolny,

a szczegoOlnie
w II
semestrze.

Wychowawcy
klas,
doradca
zawodowy,
pedagog szkolny

Przedstawi-
ciele szkot
ponadpodsta-
wowych.

Doradca
zawodowy z
PUP w
Swidnicy
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c)

d)

charakteryzuje strukture
systemu edukacji formalnej
oraz mozliwo$ci edukacji
pozaformalnej i nieformalnej;
okresla znaczenie uczenia sie
przez cate zycie.

rekrutacyjnych na podstawie
informacji zawartych w Informatorze
naborowym na nastepny rok szkolny
(luty 2026).

Uczniowie zapoznajg si¢ z kryteriami
naboru oraz harmonogramem
rekrutacji.

Uczniowie zapoznajg si¢ z oferta
edukacyjng szkot poprzez spotkania z
przedstawicielami szkot
ponadpodstawowych odwiedzajacych
ucznidw na terenie szkoty.

Uczniowie sg §wiadomi koniecznosci
udzialu w ksztalceniu ustawicznym
trwajacym przez cale zycie.

4. Planowanie wtasnego rozwoju i

Uczniowie podejmuja decyzje

odejmowanie decyzji . D Doradca
zdukjacyjno-zawodgvdych. edukacyjno-zawodowe samodzielnie Jawodow
lub przy wsparciu doradczym (doradca h Y
Uczen: zawodowy, pedagog szkolny, wyehowawey
a) dokonuje wyboru dalszej wychowawea itd.). klas,
$ciezki edukacyjno-zawodowe;j Uczniowi . e cele i Caly rok nauczyciel Dorad
samodzielnie lub przy . czniowie wyzn? C Zajg swoje cele szkolny, wspolorganizujacy oradea
16 wsparciu doradczym:; Uczniowie kl. planuja przyszto$¢ uwzgledniajac a Ksztalcenie zawodowy z
" | b) okresla cele i plany VII - VIII swoje zasoby 1 ograniczenia. 1 . PUP w
edukacyjno-zawodowe, Uczniowie sg informowani o tym, szczegolnie w specjalne, Swidnicy
uwzgledniajgc wtasne zasoby; . . . Il semestrze. | pedagog szkolny,
c) identyfikuje osoby i instytucje do k0g9 i gdzie mogq‘udac‘su; PO pedagog
wspomagajace planowanie wsparcie w planowaniu $ciezki 1
Sciezki edukacyjno-zawodowej edukacyjno_zawodowej_ specja l'ly,
| wyjasnia, w jakich sytuacjach Kierowanie przez szkote lub nauczyciele
korzystac z ich pomocy; ) .. przedmiotow
d) planuje $ciezke edukacyjno- samodzielne umawianie si¢ na
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zawodowa, uwzgledniajgc
konsekwencje podjetych
wyborow.

doradztwo zawodowe w PPP w
Swidnicy uczniow klas VIII z
problemami z podjeciem decyzji
zawodowo-edukacyjnej (a takze z
ograniczeniami zdrowotnymi).
Udzielanie uczniom klas VIII pomocy
w zatozeniu indywidualnego konta w
systemie elektronicznego naboru oraz
w wypetnieniu wniosku o przyjecie do
szkoly ponadpodstawowe;.
Gromadzenie przez doradce
zawodowego 1 udostepnianie uczniom
1 ich rodzicom materialow z
informacjami o szkotach
ponadpodstawowych, o kierunkach
ksztalcenia w tych szkotach, kryteriach
1 terminach rekrutacji.

17.

Praca z rodzicami:

Rodzice
uczniow
klasI- VI

Zapoznanie z WSDZ i programem
realizacji dzialan z doradztwa
zawodowego na rok szkolny
2025/2026.

Angazowanie rodzicéw do
podejmowania dziatan na rzecz
doradztwa zawodowego np. udziat
rodzicéw w spotkaniach z uczniami w
szkole 1 przekazanie informacji o
swoim zawodzie, umozliwianie
odwiedzenia grupy uczniéw lub klasy
w miejscu pracy danego rodzica itd.

Catly rok
szkolny

Wychowawcy klas
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Wspotpraca w zakresie wspierania
uczniow w przygotowywaniu si¢ do
podjecia decyzji zawodowo -
edukacyjne;.

18.

Praca z rodzicami:

Rodzice
uczniow
klas VII - VIII

Zapoznanie z WSDZ i programem
realizacji dziatan z doradztwa
zawodowego na rok szkolny
2025/2026.

Angazowanie rodzicéw do
podejmowania dziatan na rzecz
doradztwa zawodowego np. udziat
rodzicéw w spotkaniach z uczniami w
szkole 1 przekazanie informacji o
swoim zawodzie, umozliwianie
odwiedzenia grupy uczniéw lub klasy
w miejscu pracy danego rodzica itd.
Wspoéltpraca w zakresie wspierania
uczniéw w przygotowywaniu si¢ do
podjecia decyzji zawodowo -
edukacyjnej oraz w podejmowaniu
decyzji.

Pedagogizacja rodzicéw — spotkania
indywidualne i grupowe z rodzicami
na temat jak pomoc nastolatkowi w
wyborze zawodu 1 szkoty, a takze
zapoznanie rodzicOw z oferta
edukacyjng szkot
ponadpodstawowych, z kryteriami
naboru i harmonogramem czynnosci

Caly rok
szkolny

Wychowawcy
klas,
nauczyciele
wspotorganizujacy
ksztatcenie
specjalne, doradca
zawodowy,
pedagog szkolny

Doradca
zawodowy z
PUP w
Swidnicy

Przedstawi-
ciele szkot
ponadpodstaw
owych.
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rekrutacyjnych.

Umozliwienie uczestniczenia rodzicow
w spotkaniu online na temat
elektronicznego naboru.

Umozliwienie udziatu rodzicow w
spotkaniach z przedstawicielami szkot
ponadpodstawowych w sprawie oferty
edukacyjnej — w czasie Dni Otwartych
szk6t ponadpodstawowych.
Zapewnienie ze strony szkoty wsparcia
1 pomocy w podjeciu decyzji
zawodowo - edukacyjnej uczniom klas
VIII.

Informowanie o mozliwosci
skorzystania z pomocy doradczej w
PPP.
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